
Photographie : Productrice de thé de l’Association de Soutien et de Développement  
des Sociétés Paysannes - Laos Farmers Products, Laos.

Les théiers poussent dans environ 50 pays. Les principaux 
producteurs sont la Chine, l’Inde, le Kenya et le Sri Lanka.  
30 millions de tonnes sont produites chaque année.

Le thé peut être cultivé dans des plantations (60 % de 
cueillette mécanisée) ou dans des jardins de thé paysans 
(cueillette manuelle). Dans certaines zones, il pousse encore 
à l’état sauvage. Les feuilles fraîches sont séchées en 
fonction du type recherché. Quels types de thés existent ? 
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